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Pali-magyar-angol szdjegyzék

A szojegyzék kozel sem teljes, és nem koveti a klasszikus szotar-elGirasokat, tehat nincs
benne szofaji meghatarozas, ragozott alak; a legtobbszor hasznalt alakot adjuk kozre.
Célunk a pali/angol nyelvli buddhista szovegekben valo eligazodas segitése. A pali
szavakat a nemzetkozi tudomanyos atirasnak megfeleld ékezetekkel ellatva adjuk meg,
annak érdekében, hogy azok angol, vagy mas szovegekben is felismerhetdek legyenek.
Vannak olyan pali szavak, melyeket szinte soha nem forditunk le, ezeket ferdén szedjiik, és
a pontos jelentés megaddsa helyett szOmagyarazatot fziink hozzajuk. A magyar valtozat
két-harom, esetleg négy leggyakoribb valtozatat is megadjuk. Az angol szavakat a pali
szovegkornyezetben haszndlatos értelemmel adjuk meg. A pali szavak a latin abc
sorrendjében vannak megjelenitve, nem a pali abc szerint.

This glossary is not exhaustive and does not follow the normal requirements of classical
dictionaries in that there is neither word classification nor are different forms provided to a
given entry; the most common form of the Pali word is provided. Our aim is to help the
reader navigate through the Pali/English Buddhist texts. The Pali words have been
transcribed using international diacritical marks. This should support the recognition of the
words in English or other texts. There are certain Pali words which are hardly ever
translated; these have been written in italics and we have provided an explanation rather
than an exact translation for them. We have provided two, three or even four frequent
synonyms in Hungarian whereas, in English, we have simply provided a translation
corresponding to the context. The Pali words are presented here in the order of the Latin
and not the Pali alphabet.

Roviditések/Abbrevations:
sz.: szanszkrit (sanskrit)

vO.: vesd Ossze (compare with)
— L.: 1asd (see)

< e.: ellentéte (antonym)

Pali Magyar English

Abhidhamma a Tanrdl, tovabbi Tan, special Dhamma, higher or special
Fels6bb Tan; a Buddha fels6 teaching of the Buddha; the
vagy specidlis tanitasa; a Buddhist philosophy describing
valosagot és igazsagot leird reality and truth
buddhista filozoéfia

Abhidhamma

—Tipitaka




abhifina

tels6bb, magasabb tudas,
paranormalis pszichikai
képességek; harom karos
befolyas (érzékiség, kotddés a
léthez, avijja) legy6zését segitik

higher, special knowledge,
psychic powers, they help
overcome the three unwholesome
influences (sensual craving,
craving for existence, avijja)

abhirati olyan személy, aki a person who delights in the
Dhammaban és a meditacidoban | Dhamma and meditation not in
leli 6romét, és nem az érzéki sensual pleasure
oromokben
acariya tanito teacher, guide
adhitthana 1. alap, az arahat tudatanégy |1. foundation, one of the four
alapjanak egyike: 1. a foundations of the arahat’s
bolcsesség alapja (pafifia mentality: 1. the foundation of
adhitthana), 2. az igazsag wisdom (panna adhitthana), 2.
alapja (sacca), 3. a bOkezliség of the truthfulness (sacca), 3. of
alapja (caga), 4. a béke liberality (caga), 4. of peace
(upasama) (upasama)
2. adhitthana — parami 2. adhitthana — parami
dhitthana
—parami
ahimsa
—avihimsa
ajiva megélhetés livelihood
ajjhattam sampasada | belsé béke inner-tranquillity
akusala karos unwholesome

akusala kamma patha

artalmas kammat hozo

deeds generating unwholesome

cselekedetek kamma

anagami vissza nem térd; a mohdsagtdl, | non-returner, the one who is free
a zavarodottsagtol és a haragtol | from greed, ignorance and hatred
megszabadult ember

anagarika buddhista kolostorokban €16 person who holds up the eight or

nyolc-tiz fogadalmat tévo
személy; szerzeteseket,
apacakat segiti

ten precepts living in Buddhist
monasteries, helping monks and
nuns

anapana

ki- és belégzés

in- and out-breath




anapana-sati

a ki- és belégzés ébersége, a
légzés figyelése, a minden
meditacid alapjat képez6
Osszpontositas (samadhi) és a
nyugalom (samatha)
legegyszertibb és
leghatékonyabb mddszere

mindfulness of breathing;
observation of breathing, the way
of attaining concentration
(samadhi) and tranquillity
(samatha), the foundation of every
meditation

anatman
—anatta

anatta
sz.: anatman

onmagatlan, én-nélkiiliség,
személytelenség; a valosag
harom ismertetSjegyének
(tilakkhana) egyike

non-self, impersonality,
egolessness, one of the three
characteristics (tilakkhana)

anatta

—lakkhana
—tilakkhana

anatta lakkhana

énnélkiiliség, az én hidnya

non-self, egolessness

anatta nupanassa nana

az énnélkiiliség tényét
felismerd, intuitiv megértés

intuitive understanding of non-
self

anicca allanddtlan, mulanddsag; egy | impermanence, ephemeral, the
allando, valtozatlan 6rok lack of a permanent, constant,
entitds, szubsztancia hidnya, a | eternal entity or substance; one of
harom ismertetdjegy the three characteristics
(tilakkhana) egyike (tilakkhana)

anicca

—lakkhana

—tilakkhana

anicca lakkhana

a mulandésag, mint a harom
ismérv egyike

impermanence as one of the three
characteristics

anicca nupassana nana

a mulanddsag tényét felismerd
intuitiv megértés

intuitive understanding of
Impermanence

annuggahita tamogatas és védelem support and protection

anumola illeszkedd, allitas conformity

anupassana szemlélés contemplation

apaya tévutak=alantasabb létformdk; | going away=lower planes; rebirth

Ujrasziiletés allatként vagy a
nyomorusagos létsikokon

as an animal or in the woeful
realms




apo-dhatu
—maha-dhatu

araha (melléknév)

tokéletesen megtisztult, ezért az
emberek, dévak tisztelete Ovezi

fully purified, so respected by
both humans and devas

arahat, arahant (fénév)

méltd; aki megszabadult az

liberated being, one who has

(sz.: arhat) Osszes mentalis destroyed all his mental
tisztatalansagtol: a impurities: suffering, the fetters of
szenvedéstdl, az tjrasziiletés, rebirth following the teachings of
létestilés béklyoitol egy an arahant, equals to a buddha;
felébredett tanitasat kovetve, és | see buddha
egyenrangu egy buddhaval;
lasd: buddha

arakkha-bhavana védelmezd meditacio protective meditation

ariya nemes noble

Ariya Atthangika Nemes Nyolcrétti Osvény Noble Eightfold Path

Magga I. erkolcs I. morality, purity of verbal and

I. sila physical actions

- samma-vaca

- samma-kammanta
- samma-ajiva

II. samadhi

- samma-vayama

- samma-sati

- samma -samadhi
III. panna

- samma-sankappa

- samma-ditthi

- helyes nézet

- helyes beszéd

- helyes életmdd/megélhetés
II. helyes 6sszpontositas

- helyes torekvés/erdfeszités
- helyes éberség/jelenlét

- helyes 6sszpontositas
III.bolcsesség

- helyes nézet

- helyes elhatarozas

- right speech

- right action

- right livelihood

II. concentration, control of one’s
mind

- right effort

- right awareness

- right concentration
II.insight which totally purifies
the mind

- right thought/view
- right understanding

ariya magga citta

nemes Osvénytudat, a vipassana

gyakorlat célja és gylimolcse

noble path consciousness; the aim
and fruit of the vipassana practice

ariya puggala

nemes/ek, nemes ember/ek, aki

elértek a kovetkezd szintek
valamelyikét: sotapanna,
sakadagami, anagami, arahant

noble person/people who have
attained one of the following
states: sotapanna, sakadagami,
anagami, arahant




cattari ariya-saccani Négy Nemes Igazsag Four Noble Truths
1. dukkha 1. szenvedés 1. suffering
2. tanha 2. aszenvedés eredete - 2. the origin of suffering—craving
3. nirodha sovargas 3. the cessation of suffering - the
4. magga 3. aszenvedés megszilintetése - extinction of craving

a sovargas megsziintetése 4. the way for the extinguishment

4. a megsziintetés modszere a is the Noble Eightfold Path

Nemes Nyolcrétti Osvény
artipa jhana formanélkiili jhana immaterial jhana
artipa loka egyike a hadrom létszféranak: one of the three planes:

formanélkiili vilag immaterial world
arupabhava
— bhava
artpavacara forma nélkiili tertilet immaterial sphere
asava befolyds, a mentalis influxes, cankers, the synonyms of
1. kamasava szennyezddések (kilesa) mental defilements
2. bhavasava szinonimaja 1. the canker of sense-desire
3. avijjasava 1. az érzékiség befolyasa 2. the desire of (eternal) existence
4. ditthasava (miccha | 2. alétezés befolyasa 3. the canker of ignorance
4

ditthi)

3. anem-tudas befolydsa
4. atéves nézet (miccha ditthi)
befolyasa

. the influence of wrong view
(miccha ditthi)

ashuba tisztatlan, impure, repellent, not beautiful;
visszataszitd/undoritd, nem opposite: subha, pure, beautiful
gyonyorl < subha: tiszta,
gyonyord.
assada vonzerd, kielégtilés attraction, enjoyment/satisfaction
atapa hév, heviilet, izzas, a meditacié |heat, glow, fire, the power of
szennyezOdéseket elégetl ereje | meditation that burns defilements
atta onmagamlo self
sz.: atman
atthangama elmulas, eltinés annihilation, disappearance
avihimsa a kegyetlenség, er6szak és az the absence of cruelty, violence

artas hidnya, a nem-bantas
eszméje; a helyes nézet egyik
tényezdje (samma-sankappa), a
Nemes Nyolcrétti Osvény
masodik tényezdje, sokszor az

and harm, the thought of
harmlessness, one of the factors of
the right view (samma-sankappa),
the second factor of the Noble
Eightfold Path, it is often on the




elemek (dhatu) listdjan is
felttinik, mint a nemes gondolat

lists of elements (dhatu) as the
basic quality of noble thought

alapeleme

avijja tudatlansag, nem-tudas, illazio, |ignorance, unknowing, illusion,
tévképzet; a négy igazsag nem- | delusion not knowing the four
tudasa (lasd: Négy Nemes Truths (see the Noble Four
Igazsag) a vilag Osszeg Truths), the primary root of all
gonoszsaganak és evil and suffering in the world,
szenvedésének elsddleges preventing one from seeing the
gyokéroka, amely true nature of things. Together
megakadalyozza, hogy a with raga and dosa, one of the
dolgok igazi természetét lassuk. | three mental defilements.
A ragaval és a dosaval egyiitt a
harom mentdlis szennyezddés
egyike

ayatana alap, az érzékelés altaldnos base, the spheres of perception,
alapjai, az 6t bels6 the five physical senses and the
érzékszerv/kapu és a tudat, mind, and their corresponding
valamint azok kiilsé targyai objects

bala erd, az uton haladast segit6 6t | strength, power

1. saddha mentalis erd 1. faith

2. viriya 1. a hit/bizalom, 2. effort

3. sati o 2. az erbfeszités/tetterd, 3. awareness

4. Sarfl?(_ihl 3. az éberség/tudatos jelenlét, 4. co.ncentratlon

5. panna .. iy 5. wisdom
4. az Osszpontositas, _ .

. ) in their less developed form, they

5. abblesesseg, are the five faculties, see: indriya
Kevésbé fejlett alakban ezeket
hivjak az 6t tényezdnek. Lasd:
indriya.

bhanga elenyészés dissolution

Bhante Tiszteletremélté Tanité/Ur Venerable Sir
(megszolitas) (addressing)

bhava 1ét, 1étestilés folyamata, becoming, process of existence,

kamabhava a létestilés 3 tipusa: 3 planes:

rapabhava az érzéki létestilés sensuous existence

artipabhava a formai 1étestilés fine material existence

a formanélkiili 1étestilés

immaterial existence

cf. loka

bhava-tanha




—tanha

bhavana
- samadhi-bhavana
- vipassana-bhavana

meditdcid, mentalis fejlédés
- nyugalom-meditacid
(0sszpontositas)

- belatds-meditacio (bolcsesség)

meditation, mental development

- development of tranquillity
(concentration)

- development of insight
(wisdom)

bhavana-maya-pafifna

—Ppanna
bhavanga létfolyam (a létestilés tényezdje) | life continuum (constituent of
becoming)

Bhavatu sabba Legyen minden lény boldog! May all beings be happy.

mangalam.

bhikkhu/bhikkhuni buddhista szerzetes/szerzetesnd | Buddhist monk/nun
(apaca)

bhramacariya colibatus, tiszta, szenthez a saintly, pure life, celibacy
hasonl¢ életvitel

bhramana szd szerint tiszta ember, pap; a | literally a pure person, a priest;
Buddha szerint, aki the one who has purified his
megtisztitotta a tudatat, vo.: mind, cf. arahat
arahat

bhiami létsik plane (of existence)

bodhi felébredés, megvilagosodas awakening, enlightenment

Bodhi-pakkhiya- a megvilagosodas tényezdi (7) | Factors of Enlightenment (7)

dhamma

Bodhisatta felébredés lény, a felébredés Enlightened Being, being destined

(sz.: bodhisattva)

varomanyosa, egy jovenddbeli
megvildgosodott

to Buddhahood, a Future Buddha

bojjhanga
sati, Dhamma-vicaya,
viriya, piti, passadhi,

a megviladgosodas tényezdi:
éberség, a valosag behato
tanulmanyozasa, tetterd, 6rom,

enlightenment factors: awareness,
penetrating investigation of
dhamma, effort, bliss, tranquillity,

samadhi, upekkha nyugalom, 0sszpontositas, concentration, equanimity
egykedviiség
brahma az istenségek egyik kategoridja, |a category of deities, ~ lives in one

a 31 létsik egyikének lakdja, az
emberi szem szdmara
lathatatlan, az 6sszpontositas
fényében lathato

of the 31 planes, ~ invisible for
humans, ~ can only be seen in the
light of concentration




Brahma-vihara

metta, karuna mudita,

az isteni/magasztos (legjobb)
idozés,

four divine or sublime
abidings/abodes, boundless states;

upekkha hatarnélkiili/mérhetetlen loving kindness, compassion,
(érzelmi) allapot: feltétel nélkiili | altruistic or sympathetic joy,
szeretet/josag, egylittérzés, equanimity
egylitt-Orvendés, egykedviiség

brahmacariya tiszta (bnmegtartdztato) és pure (chaste) and holy way of life,

kegyes életvitel, colibatus a
szerzeteseknek

celibacy for monks

brahmana, brahmin

hindu papok rendjéhez tartozo

a person belonging to the cast of

személy Hindu priests

Buddha a Buddha, a Felébredett, a the Buddha, the Awakened,
torténelmi Buddha, a Perfect Enlightened One, Samma-
Tokéletesen Megvildgosodott, Sambodhi,
Samma-Sambodhi

buddha aki megszabadult a one who is freed from suffering

szenvedéstol és az
ujrasziiletések létforgatagatol
(vO: arahant, pacceka-buddha,
samma-sambuddha)

and the cycle of rebirths; (cf.
arahant, pacceka-buddha, samma-
sambuddha)

Buddha-anussati

a Buddha felidézése

recollection of the Buddha

buddhi értelem, intellektus, a tudat intellect, discernment, one aspect
egyik aspektusa of the mind

byapada rosszakarat ill-will

sz.: vyapada

byapada

sz.: vyapada

—vyapada

caga jotékonysag, nagyvonalusag, charity, liberality, meaning we
ami azt jelenti, hogy renounce kilesas; liberality on
nagyvonaltan lemondunk a material level
kilesakrol; békezl
adakozokészség az anyagi
szinten

cakka a fliggo keletkezés lancolata chain of Conditioned Arising in

forditott sorrendben, amely a
szenvedés megsziinéséhez
vezet

reverse, leading to the eradication
of suffering




cakka, bhava-cakka

kerék, létkerék;

fiiggd keletkezés lancolata
egyenes sorrendben, amely a
szenvedés
megsokszorozodasahoz vezet;
megegyezik a samsaraval

wheel, wheel of continuing
existence

Chain of Conditioned Arising in
its usual order leading to the
multiplication of suffering,
equivalent to samsara

carita

jellem, alkat

character, temper

catu-dhatu-vavatthana

négy elem meditacid

four-elements’ meditation

cetana

akarat

volition

chanda

hajlanddsag, tettrekészség,
szandék

intention, desire, will, resolution

cinta-maya-panna

gondolkodas (intellektualis
elemzés) titjan elért bolcsesség

wisdom gained by intellectual
analysis

cinta-maya-panna

— panna

citta tudat, tudatallapot, consciousness
gondolkodas

citta-vithi tudatfolyamat mental process

cittanupasana a tudat, tudatallapotok observation of the mind, its states;
megfigyelése; az éberség négy | one of the four foundations of
alapjanak egyike mindfulness

cittaviveka tudati elkiilontiltség, a karos mental detachment from
(akusala) dolgoktdl unwholesome (akusala) things

dana adomany, alamizsna adasa, offering, almsgiving, charity,
jotékonysag, nagylelkiiség generosity, donation
a tiz tokéletesség (parami) one of the ten perfections (parami)
egyike

dana

—parami

deva isten, istenség, égi, mennyei heavenly beings, deity, celestial

lény

az emberi létsik folotti 1étsik
lakoja; lathatatlan az emberi
szem szamara, az
Osszpontositas fényében
lathato;

the one, who lives in the plane
above the human one; they are
invisible to the human eye, they
can be seen only in the light of
concentration; they are not free
from the cycle of existence




nem szabadultak meg az
Ujrasziiletés korforgasatol

devata istenség deity, god
Dhamma valo, valosag, jelenség, nature of a thing, norm,
vilagrend, igazsag; a Buddha phenomenon, truth, natural law,
Tanitasa, a Tan the teaching of the Buddha,
Doctrine
dhamma valosagelem, jelenség phenomenon
Dhamma-cakka a Tan kereke the Wheel of Dhamma

Dhammacakka -
ppavattana Sutta

Sutta a Tan kerekének
megforgatasarol

Sutta on Setting the Wheel of
Dhamma into Motion

Dhammanussati a Dhamma erényeinek recollection of the virtues of the
felidézése, azokon valo Dhamma, contemplation on them
szemlélodés

dhammavicaya a jelenségek, a valosag observation of the phenomena

megfigyelése, vizsgalddas; a
megvildgosodas tényezdje
koziil a masodik

and reality, investigation; the
second of the seven factors of
enlightenment

Dhammavicaya —

bojjhanga
dhatu elem element
1. anégy nagy alapelem (fold, | 1. the four physical elements
viz, tliz, levegd) (earth, water, wind, fire)
2. ahat elemi tartomany (f6ld, | 2. The six elements of earth, water,
viz, tliz, levegd, tér és wind, fire, space and
tudatossag consciousness
3. a 18 érzékelési tartomany 3. the 18 physical and mental
elements which constitute the
process of perception
ditthi (a nemtudasbol szarmazo) téves | view (based on ignorance), means
nézet, csak akkor helyes, ha right view only if it is qualified by
mellette ott all a helyes (samma) | the word right (samma)
jelezd
domanassa banat, banatteli grief, mentally painful
dosa gyulolet, harag hatred, anger
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dukkha

szenvedés

suffering

dukkha
—lakkhana
—tilakkhana

dva-ttim-sakara

a 32 testrész

thirty-two parts of the body

dvara kapu; a Buddhdanal a hat door; name given by the Buddha
érzékszerv elnevezése to the six sense organs
ekaggata egyhegyliség, amit az tudatos | one-pointedness, generated by the

jelenlét hoz létre; a tudat egy
targyra 0sszpontosit

mindfulness: the mind is
concentrated on one single object

ekodi-bhavam

a tudat egysége/egyesitése

unification of mind

hadaya

sziv

heart

hadaya-vatthu

sziv alapzat

heart base

hetu ok, feltétel cause, condition
Hinayana a Kisebb Szekér the Lesser Vehicle
hiri erkolcsi szégyenérzet, sense of moral shame,
félénkség; az idvos bashfulness; one of the
tudattényezok (cetasika) egyike | wholesome mental
factors/properties (cetasika)
idappaccayata feltételezettség the fact of having a cause,
causation, causal relation
iddhipada a szellemi erdk alapzata constituent or basis of psychic
power
indriya képesség; 22 részben fizikai, faculty; 22 partly physical, partly

részben mentdlis tényezd vagy
képesség

mental faculties

indriya-samvara

az érzékek megfékezése

restraint of the senses

issa

irigység; a karos (akusala)
tudattényezdk egyike,

envy; one of the unwholesome
(akusala) mental factors

jara-marana

Oregség és halal

aging and death

jati

sziiletés: a fogantatas
pillanatatol kezdve az anya
testébdl vald kilépésig (nem
azonos az Ujrasziiletéssel, vesd
Ossze: pathisandi)

birth, existence: starting with
conception to springing into
existence (not rebirth, cf:
pathisnadhi)
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jhana
(sz.: dhyana)

elmélyedés; nyolc igen magas
és finom Osszpontositasi

absorption; eight high degree of
concentrated states of mind

tudatallapot
jivit-indriya életképesség life faculty
kabalimkara élelem material food
kalapa apro részecske, csoport; a tiny unit, group; the smallest

hétkoznapi valosag anyaganak
legkisebb egysége, a fizikai

szem szamara lathatatlan, csak
a tudat szeme szamara lathato

particle of material of the
conventional reality, invisible to
the physical eye, can be seen by
the eye of consciousness

kalyana-mitta

mesteri jO barat, spiritudlis
vezetd, aki a gyakorlot a
megszabadulas felé vezeti.

a friend to one’s welfare’, spiritual
guide, the one that guides a
person towards liberation

kama

érzéki (tapasztalas, 1étezés,
vagyakozas) teriilet

sensual-sphere

kama cchanda
— nivarana

kama loka

az egész vilagegyetemet feloleld
hérom tartomany koziil az
érzéki vilag, az ot érzék vilaga;
magaba foglalja a poklokat, az
allatok, szellemlények, a
démonok, az emberek és a
mennyei lények, dévak szintjeit.

the sensuous world (or the world
of the five senses) of the realms
comprising the whole universe; it
includes the planes of the hells,
the animal kingdom, the ghost-
realms, the demon-world, the
human world and the celestial
(devas”) world.

kama-cchanda

érzéki vagy (irdnyulds)

sensual desire

kama-raga

érzéki vagy

sensuous lust

kama-tanha
—tanha

kamabhava
—bhava

kamesu micchacara

sz0 szerint helytelen vagy
gonosz magaviselet érzéki
dolgokkal kapcsolatosan,
torvénytelen szexualis
kapcsolat; hazassagtorés,
paraznasag

literally: wrong or evil conduct
with regard to sensual things;
unlawful sexual intercourse,
adultery
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kamma
(sz.: karma)

cselekedet, ok-cselekvés,
kiilonosen, amely hatdssal van
az illetd jovGjére

(lasd: sankhara)

action, specifically the one
performed by oneself that will

have an effect on one’s future (see:

sankhara)

kamma-patha

a tettek utja; kdros és tidvos
cselekedetek: testi, szobeli és

course of action; unwholesome
and wholesome actions. Bodily,

mentalis verbal and mental ones
kammaja ok-cselekvésbdl sziiletett kamma-born
kammanta tevékenység: csindlni, jatszani, | activity: doing, acting, working;

dolgozni; munka, tizlet,
foglakozas, hivatas

work, business, occupation,
profession

kammassakata samma
ditthi

annak a helyes nézete, hogy az
egyén egyetlen tulajdona a
kamma

right view about a person’s only
possession, that is his/her kamma

kammatthana

gyakorlasi teriilet a meditacio
targya,

field of practice, meditation object

kanha dhamma

fekete dhamma, a
szégyentelenség és a
vakmerdség; «»sukka dhamma

black/dark dhamma,
disgracefulness, recklessness;
—sukka dhamma

kappa vilagkorszak world cycle/period, aeon

(sz.: kalpa)

karaka szorgalmas, kotelességtudo a diligent, obedient person
ember

karuna egylittérzés (szenvedés) compassion

karuna

—Brahma Vihara

kasina Osszkép; samatha meditacios all/complete/whole; it is a
targy, a gyakorlasi tertiletek samatha meditation object, one of
egyik csoportja, a hétkdznapi the meditation types representing
valosag egyik mindségét jeleniti | one of the qualities of
meg, mint pl. a foldet, szineket, | conventional reality, such as
teret és fényt. earth, colours, space and light.
kata megtett done
kaya test body
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kaya viveka

a test elktilontilése; sz érzékelés
targyaitol valo elkiiloniilés: a
latvanytdl, a hangoktol, az
illatoktdl/szagoktol, izektdl,
testi érzésektol és a

bodily detachment; detachment
from the objects of perception:
visions, sounds, smells, tastes,
bodily sensations and thoughts

gondolatoktol
khandha (5) halmaz, a személyiség aggregate (5), the five aggregates
(sz.: skandha) tévképzetét ado 5 halmaz: make up the delusion of
1. rupa 1.a forma (rtpa), personality/ego:
2. vedana 2. érzés (vedana), 1. matter (rapa),
3. sanna 3. észlelés (sanna), 2. feeling/sensation (vedana),
4. sankhara 4. késztetés (sankhara), 3. perception (sanna),
5. vinnana 5. tudatossag (vinnana) 4. reaction (sankhara)
5. consciousness (vinfiana)
khanika pillanatnyi momentary
khanti
—parami
khaya megsziinés, pusztulds dissolution, destruction
kicca mukodés, a tudat 14 function, 14 functions of the

tudatmiikodése a fogamzastdl a
halalig

consciousness from conception to
death

kilesa, kilesa szennyezddések defilements

(sz.: klesa)

kodha harag, és hozza kapcsolddo anger, and similar states of mind:
tudatallapotok: ellenszenv, aversion, doubt and frustration
kétség, csalddottsag

kosajja restség idleness

kusala dvos, jotékony wholesome, beneficial

(vO. akusala)

(cf. akusala)

kusala kamma patha

udvos kammat 1étrehozé

deeds generating wholesome

cselekedetek kamma
kusita rest, tétlen, henye indolent, inert, idle,
lakkhana jel, megkiilonboztetd jegy, sign, distinguishing mark,
(anicca, dukkha, jellegzetesség characteristic
anatta) (mulandodsag, szenvedés, (impermanence, suffering,
éntelenség) nonself)
lobha mohosag greed
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loka

- kama loka
- rapa loka
- arupa loka

1. makrokozmosz, vilag,
vildgegyetem, 1étsik:
- kama loka-vagyak sikja
- rupa loka-forma sikja
- arupa loka-formanélkiili
sik
2. mikrokozmosz, a mentalis-
fizikai szerkezet

1. macrocosmos, world, universe,

plane of existence

- kama loka-world of desire

- rupa loka — world of form

- arupa loka — word of
formlessness

2. microcosmos, the mental-

physical structure

loka-dhamma

1. vilagi tudattartalmak, 2. az
élet viszontagsagai, jo és
balsors, amit el kell viselni:
veszteségek és nyereségek,
gyOzelmek és vereségek,
dicséretek és szidalmak,
oromok és banatok

worldly vicissitudes, the ups and
downs of life that we all must
encounter: gain and loss, victory
and defeat, praise and blame,
pleasure and pain

lokiya vilagi, evilagi«<slokuttara mundane

lokuttara vilagfolotti supramundane

macchariya fosvénység, kapzsisag, a kdros | stinginess, avarice, one of the
tudattényezdk egyike, unwholesome mental factors, may
vonatkozhat a lakohelyre, a regard the dwelling place,
csalddra, a vagyonra, a tanokra | families, gain (wealth), teachings
és az elismerésre (dhamma) and recognition

magga Osvény path

maha-bhutani

- pathavi-dhatu

a négy alapelem, amelybdl az
anyag felépiil:

the four elements, of which all
matter is composed:

- apo-dhatu - fold elem (stly) - earth element (weight)

- tejo-dhatu - viz-elem (Osszetartas/kohézio) - water-element (cohesion)

- vayo-dhatu - thz-elem (homérséklet) - fire-element (temperature)

— bhutani - leveglb-elem (mozgas) - air-element (motion)

Mahayana Nagy Ut/nagy jarmt; a Greater Vehicle; the historical and
buddhizmus torténeti- cultural progression of Buddhism,
kulturdlis, valamint a meditald | the evolutional progression of the
evolucios fejlédése practitioner

maitrl joindulat, szeretd kedvesség, benevolence, loving kindness,

joakarat, masok iranti tevékeny
érdekl6dés, baratsagossag

good will, active interest in the
others, friendliness

majjhima patipada

kozéput, ‘kozéposvény’; a
Buddhanal a NemesNyolcrét

the Middle Path; for the Buddha it
is the Noble Eightfold Path —
Ariya Atthangika Magga
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Osvényt jelenti — Ariya

Atthangika Magga

mana onhittség, biiszkeség; a conceit, pride; the eighth fetter;
nyolcadik békly¢; lasd béklyod | see fetter — samyojana
— samyojana

manas

—mano

manasikara figyelem, a 7 tudattényezd attention, one of the 7 mental
(cetasika) egyike factors (cetasika)

mangala szerencse, jollét, aldas, auspicious, welfare, blessing,
boldogsag happiness

manindriya a tudatot irdnyitd képesség Ability directing the mind

mano elme, tudat mind

mano-vinnana

elme-, tudat-tudatossag

mind consciousness

manosancetana elhatarozas mental volition

Mara a “gyilkos”, a Buddha the “killer”, the personified
megszemeélyesitett ellensége, a | opponent of the Buddha, the
“Kisértd, mas néven Namuci, “Tempter”, his other name is
szd szerint a “nem- Namuci, literally: the “non-
megszabaditd, a liberator, the opponent of
megszabadulds/felébredés liberation
ellenfele.

metta szeretd kedvesség, loving kindness, selfless love
onzetlen/feltétel nélkiili szeretet

metta

—Brahma Vihara

—parami

miccha helytelen, téves wrong

middha tompultsag és tunyasag (thina), | sloth and torpor (thina), one of the
az arahant allapot 6t tive hindrances of Arahantship
akaddlyanak egyike

moha zavarodottsag, téveszme; az ignorance, delusion; a synonym to

avijja szinonimadja a ragaval és a
dosaval egyiitt, a harom alap-
szennyezddés egyike

avijja; together with raga and
dosa, one of the three main
defilements
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mudita

egylittérz6 6rom, egyitt-

sympathetic, appreciative joy

orvendés

mula gyokér, ok: feltételek, root, cause: the conditions
amelyeken keresztiil through which their presence
jelenlétiikkel meghatarozzak determine the actual moral
egy adott szadndék allapotanak | quality of a volitional state, the
erkolcsi mindségét, a consciousness and the mental
tudatossagot és a mentalis factors, the quality of kama
tényezoket, és a kamma
mindségét

musavada hazugsag, hamis beszéd; a telling lies, wrong speech;
hazugsagok elkeriilése = avoiding telling lies = aspiration
torekvés a helyes beszédre a for right speech is one of the
Nemes Nyolcrétti Osvény egyik | factors of the Noble Eightfold
tényezdje Path

nama szd szerint: név, tudat, literally: name, mind, mentality; a
tudatossag; collective name for the 4 mental
a 4 mentalis halmaz khandhas: feeling, perception,
gyljtéfogalma: érzés, érzékelés, | mental formations/reactions, and
késztetés, tudatossag consciousness

nama-ruapa név és forma, tudat és test, mentality-materiality; mind and
mentalitas-fizikalitas matter, the mental-physical

continuum

nana tudas, megismerés, ismeret knowledge

nandi élvezet, gyonyorkodés delight

nekkhama

—parami

nibbida elfordulas, elvalas, kozony; aversion, indifference, disgust
undor a vilagi élettel szemben, a | with worldly life; ~ one of the
Nibbanaba 1épés elérésének preliminary and conditional states
egyik bevezetd és alapvetd for the attainments of Nibbana
allapota

nibbana kialvas, a végso extinction, the final

(sz.: nirvana)

megvildgosodas; a végso
valdsag, egyediilallé modon
allando és békés, nem helyet
jelent

enlightenment, the ultimate
reality, exclusively permanent and
peaceful, it does not refer to a
place
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nidana

forras eredet, ok; megkotés,
lefoldelés (szd szerint és atvitt
értelemben is); lancszem

source, origin, cause; tying down
to, ground (literally and
figuratively), chain

nikanti tanha

vagyakozas, kiilonosen a
meditacids gyakorlas nyujtotta
oromok utan

thirst/craving especially for the
pleasure induced by meditation
practice

nimitta

mentalis képzet, jel

a mental image, sign

nirodha

megszinés

extinction

nirodha-samapatti

a megszlnés elérése,
megsemmisités; gyakran a
nibbana szinonimaéja

cessation attainment, eradication;
often a synonym to nibbana

nissarana szabadulas, menekvés, being freed, escape

nivarana akadaly hindrance

nivarana akadaly hindrance, obstacle;

- kama cchanda - sdvargas/érzéki szandék - craving

- vyapada - ellenszenv - aversion

- thina-middha - mentalis és fizikai lustasag és | - mental and physical

- uddhaca-kukkuca tunyasag sluggishness

- vicikiccha - nyugtalansag - agitation
- kétely - doubt

oja taperd nutritive essence

ottappa lelkiismeretesség, erkolcsi conscientiousness, moral dread,
télelem, az egyik iidvos one of the wholesome mental
tudattényezd, vagy, hogy a factors, the desire to restrain from
helytelen cselekedetetektdl wrong deeds, ~ in close
tartozkodjunk, szoros connection with hiri
kapcsolatban a hirivel

pabbajita az, aki elhagyja otthonat, feladja | the one who has gone out from
a vilagi életet, és szerzeti életet | home, has given up worldly life
valaszt, el6re 1épett a szent élet | and undertaken the life of a
felé bhikkhu, gone forth into the holy

life
pabbajja szd szerint: otthontalansagba literally: going forth from home to

valo tavozas; beavatas

the homeless life: ordination

paccakkha fiana

kozvetlen felfogas tapasztalati
uton, vagy kozvetlen belatas vo.
vipassana

direct understanding through
personal experience, or direct
insight; cf.: vipassana
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paccaya feltétel, koriilmény ok, inditék | condition, reason, motive

Pacekkabuddha egyediil (tanito nélkiil, sajat an independently (without a
maga altal, anélkiil, hogy hallott | teacher, through his own effort,
volna a Buddha tanitasarol) without having heard of the
megvilagosodott, nem szerzi Buddha’s teaching) enlightened
meg a tanitas atadasanak one, who doesn’t have the ability
képességét to hand over the Dhamma

padhana buzgalom, torekvés, ami ardour, effort which includes
magaba foglalja az elkertilést, | avoiding, overcoming, developing
meghaladast, a fejlodést és a and to maintaining
fenntartast

pahana elhagyas, feladas overcoming, abandoning

pali vonal, sor, szoveg; line, text;
Osi indiai eredet(i nyelv, melyet |an ancient language of Indian
a Buddha beszélt, ezért a originally spoken by the Buddha,
Buddha tanitdsat pali nyelven | hence the Buddha's teaching is
jegyezték le. recorded in Pali

pamojja/pamuijja vigsag, vilagi 6rom, boldogsag, | delight, joy, happiness, the three
a piti els6 harom enyhébb milder forms of piti, — piti
megnyilvanuldsa, — piti

panatipata 0lés, éldlények pusztitasa killing, ~ of living beings

pafica upadana
kkhandha

a ragaszkodas 6t halmaza

the five aggregates of clinging

pafica-dvara

ot érzékkapu

five sense-doors

panna

sutta-maya panna
cinta-maya panna
bhavana-maya pafina

bolcsesség

- hallason keresztiil szerzett
bolcsesség

- intellektualis (gondolkodassal
szerzett) bolcsesség

- tapasztalati (meditécios
kibontakoztatassal szerzett)
bolcsesség

wisdom, knowledge,
understanding
- received wisdom

- intellectual wisdom

- experimental wisdom

panna
—bala
—parami

papa

helytelen, gonosz, blinds, vétkes

wrong, evil, wicked, sinful
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paramattha

végsd, legmagasabb, nem
hétkoznapi

ultimate, highest, not
conventional

parami tokéletesség, erény, 10 perfection, virtue, practice of the

1. dana tokéletesség gyakorlasa a ten virtues in order to gain

2. sila buddhasag elérésének Buddha-hood

3. nekkhama érdekében 1. charity/liberality

4. panna 1. adomanyozas 2. morality

5. viriya 2. erkolcsosség 3. renunciation

6. khanti 3. lemondas 4. wisdom

7. sacca 4. bolcsesség 5. effort

8. adhitthana 5. tetterd 6. tolerance

9. metta 6. tlirelem 7. truthfulness

10.upekkha 7. igazsdgossag 8. strong determination
8. dontésképesség 9. selfless love
9. Onzetlen szeretet 10.equanimity
10.egykedviiség

parikamma-nimitta el6készitd képzet/jel preparatory image /sign?
bizonytalan képe

Parinibbana a végsO kialvas; a Buddha, a the final extinction; only after the
Pacekkabuddha és barmely mas | death of a Buddha, a
Arahant haldla, amely utan Pacekkabuddha or another
nincs tobb ujrasziiletés Arahant

parinna teljes megértés, megismerés full understanding,

comprehension

parisuddhi tisztasag purity

passadhi higgadt nyugalom, magaba tranquillity, includes mental
foglalja a mentdlis nyugalmat | tranquillity (kaya passadhi) and
(kaya passadhi) és a tudat tranquillity of the mind (citta
nyugalmat (citta passadhi); a passadhi; one of the factors of
megvildgosodas egyik tényezdje | enlightenment

passadhi

—bojjhanga

patha at, 6svény path

pathavi-dhatu
— maha-dhatu

patibhaga-nimitta

hasonmas-jel, kiegészitd jel

counter image; complementary
sign
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paticca samuppada

a fliggd keletkezés lancolata

the chain of Conditioned Arising,
dependent origination

patigha rosszindulat ill-will

patimokkha elkotelezettség; a szerzetesi discipline, the disciplinary code
szabalyok Osszesége for the monastics

patinissagga végso feloldodas, feladas giving up, renunciation

peta eltdvozott; ezek a Iények departed spirit, these beings
csillapithatatlan éhségtdl és suffer from unappeasable hunger
szomjusagtol szenvednek, nincs | and thirst, they have not got their
sajat vilaguk, az emberek kozott | own plane but live among
temetOkben, erd6kben, humans in graveyards, forests,
mocsarakban élnek, az emberi | and marshlands, they are invisible
szem szamara lathatatlan for humans

phala sz0 szerint: gyiimolcs, a literally fruit, result, effect of
meditdcio eredménye, hatdsa; meditation practice; fruition of the
az anagami allapot gyltimolcse | state an anagami

phassa érzékelés, érzékszervi perception, sense-impression,
benyomas, kapcsolat, érintés; contact, touch; the term
samphassa Osszetételt samphassa is used in compounds
haszndljuk, ha megnevezziik az | with the sense organ eg.: cakkhu-
érzékszervet pl.: cakkhu- samphassa, that is visual
samphassa latasi benyomas impression

piti ororm, elragadtatas joy, rapture/enthusiasm

piti

—bojjhanga

puja megtiszteltetés, imadat, valldsos | honour, worship, religious ritual
ritus vagy szertartas; felajanlds | or ceremony; offerings to monks
szerzetesek szamara

punabbhava Ujralétestilés, tjrasziiletés re-becoming, rebirth

pufifa érdem, érdemteli, jo, tidvOs merit, meritorious, good,

wholesome

puthujjana atlagember, hétkoznapi ember |ordinary man, layman

raga vagy lust

ratana dragakd, dragasag gem, jewel

Ti-ratana A harom dragasdg/dragakd: a | Triple gems: the Buddha, the

Buddha, Dhamma, és a Sangha

Dhamma, and the Sangha
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rupa forma, anyag, szemmel lathatd | form, materiality, visual object
tizikai targy

rupa loka egyike a harom vilag one of the three planes: the fine-
létszférainak: finom forma material world
vilaga

ripabhava

—bhava

sacca igazsag truth

sacca

—parami

sacchikiriya megtapasztalds, megvaldsitds | experiencing, realization

saddha hit, bizalom faith, confidence

saddha

—bala

sadhu remek, kivalo (tett vagy well done, well said; an
mondas); az egyetértés vagy expression of agreement or
helyeslés kifejezése approval

sakadagami az egyszer visszatérd, aki elérte | the once-returner, who has

a megvilagosdas masodik
szintjét; mivel sovargasa és
haragja enyhiilt, mar csak
Otszor sziiletik Gjra az 6t érzék
létszférajaban (kama loka)

reached the second level of
enlightenment, as craving and
anger has lowered, the person will
be reborn only five times in the
world of the five senses (kama
loka)

sakkaya-ditthi

onhittség, az 6nvald téves
nézete

personality belief

salayatana-ditthi

hat érzéktertilet

the six bases of mental activity

samadhi Osszpontositas concentration

samadhi

—bala

—bojjhanga

samadhi-bhavana

—bhavana

samana remete, Gtkereso, kolduld recluse, wanderer, mendicant
szerzetes

samanera/samaneri szerzetes tjonc férfi/no novice male/female
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samapatti

elérés

attainment

samatha

nyugalom; egyetlen targyra
Osszpontositd gyakorlat minél
magasabb tudatallapot
elérésére, amely soran a tudat
egyre nyugodtabb és békésebbé
valik

tranquillity, a practice focusing on
a single meditation object, and
during which the mind becomes
more and more peaceful and
tranquil

sambojjhanga
— bojjhanga

samma

helyes/igaz

right

samma-ajiva
—Ariya
Atthangika Magga

samma-ditthi
— Ariya Atthangika
Magga

samma-kammanta
— Ariya Atthangika
Magga

samma-samadhi
— Ariya Atthangika
Magga

samma-sankappa
— Ariya Atthangika
Magga

samma-sati
—Ariya Atthangika
Magga

samma-vaca
—Ariya
Atthangika Magga

samma-vayama
—Ariya Atthangika
Magga

sammasana nana

megértés tudasa, a mentalis és
tizikai folyamatok harom
ismertetGjegyének (—

knowledge proven by
comprehension; knowledge of the
three characteristics (—
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tilakkhana) megértésével

tilakkhana) of mental and

keletkezd tudas physical processes

sammuti hétkoznapi/mindennapi conventional

sampajanna atlatas/belatas az anyag és tudat | insight into the impermanent
jelenség mulando természetébe, | nature of mind and matter
vagyis belatas ennek mulandé | phenomenon, i.e. insight into its
természetébe az érzések szintjén | impermanent nature at the level

of sensation

samsara létforgatag (az Gjrasziiletés cycle of rebirth, conditioned
korforgasa), a fliggd vilag; a world; world of suffering
szenvedés vilaga

samudaya keletkezés; «>megsziinés rise, origin; «—extinction (nirodha)
(nirodha)

samvara Onuralom, az otréti samvara: restraint; fivefold samvara: virtue,

erkolcs/erélyek, tudatos jelenlét,
tudas/belatas, tiirelem,
erdfeszités (sila, sati, Nana,
khanti, viriya)

mindfulness, insight, patience,
effort
(sila, sati, hiana, khanti, viriya)

samvega-vatthu

siirgetd kényszer; felzaklatd
dolog; az érzelmek forrasa: 1.
sziiletés, 2. oregség, 3. betegség,
4. halal, 5. a tévut létformaban
1év6k szenvedése, 6. a multnak
létforgatagdban gyokeredzd
szenvedése, 7. a jovonek
létforgatagdban gyokeredzd
szenvedése, 8. a jelennek a
taplalékkeresés miatt meglévo
szenvedése

sense of urgency, agitation; the
sources of emotions, 1. birth, 2.
old age, 3. disease, 4. death, 5. the
suffering in the lower states of
existence, 6. the misery of the past
rooted in the cycle of rebirth, 7.
the misery of the future rooted in
the cycle of rebirth, 8. the misery
of the present rooted in the search
after food.

saryojana
sakkaya ditthi
vicikiccha
silabbat-paramasa
kama-raga
vyapada
rupa-raga
arupa-raga
mana

9. uddhacca
10.avijja

NSO DN

béklyo/k; tiz béklyd koti a

lényeket a 1ézetés kerekéhez

1. aszemélyiség létezéséhez
val6 ragaszkodas

2. aszkeptikus kétely

3. aformasagokhoz, ritusokhoz
valo ragaszkodas

4. érzEki vagy

5. rosszakarat, harag,
neheztelés

6. a formadkra iranyuld vagy

fetter/s; ten fetters tying beings to

the wheel of existence

1. personality belief

2. sceptical doubt

3. clinging to mere rules and
rituals

4. sensuous craving

ill-will, anger, resentment

6. craving for fine-material
existence

o
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7. aformanélkiiliségre valo
vagy

8. Onhittség

9. izgatottsag, nyugtalansag

10.tudatlansag

az els6 6tot alacsonyabb

béklyoknak nevezik, amelyek

az érzeki vilaghoz kotnek, az

utolso 6tot felsébb béklydknak,

amelyek a finom-anyagi vagy

formanélkiili vildggal vannak

kapcsolatban

7. craving for immaterial
existence

8. conceit

9. restlessness, agitation

10.ignorance

The first five fetters belong to the

lower fetters tying beings to the

sensuous world, the last five

fetters are the so-called higher

fetters connected with the fine-

material and immaterial world

Samyutta Nikaya
— Suttapitaka

sangha gylilekezet, k6zosség; congregation, community;
szerzetesek, szertezetesnOk, community of monks and nuns,
valamint vilagi férfi és ndi and lay men and women
kovetSk kozossége

sanghanussati a sangha erényeinek felidézése, |recollection and contemplation on
szemlélodés felettiik the virtues of the sangha

sankappa gondolat, szandék, elhatarozas, | thought, intention, purpose, plan;
elgondolas; a vitakka synonym of vitakka
szinonimaja

sankhara késztetés, késztetett, testi, formation, volitional activity,

(sz.: samskara)

szdbeli és gondolati készség

verbal and mental conditioning

saffna észlelés, észlelet perception, recognition

santutthi elégedettség satisfaction, contentment

sarana oltalom, menedék, védelem shelter, refuge, protection

ti-sarana a harmas menedék: menedék a | Triple Refuge: the refuge in
Buddhaban, menedék a Buddha, refuge in the Dhamma,
Dhammaban és menedék a and refuge in the Sangha
sanghdaban.

sati éberség, éber jelenlét, jelenlét mindfulness

sati

—bala

—bojjjhanga
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satipatthana

az éberség készenléte/az

Four Foundations of Mindfulness;

1. kayanupassana éberség négy alapja; a the establishing of awareness
2. vedananupassana |tudatossag megalapozasa 1. observation of body
3. cittanupassana 1. atest megtigyelése 2. observation of sensations
4. dhammanupassana | 2. az érzések megfigyelése arising in the body
3. atudatallapotok 3. observation of mind
megfigyelése 4. observation of the contents of
4. atudattartalmak the mind
megfigyelése
sato tudatos aware
savaka tanitvany disciple
sayadaw tanitd teacher
sekha gyakorld, tanulé (akinek még practitioner, student, the one who

sziiksége van tanuldsra = nem
érte el az arahat allapotot)

still has to learn = who has not
attained arahatship yet

sikkha-pada

gyakorlasi at, alapvetd erkolcsi
szabalyok

precepts, training

sila erkolcs; laikusok szamara ot morality; laymen are to observe
vagy nyolc fogadalom, a five or eight (sometimes ten)
szerzetesek és szerzetesndk precepts whereas monks and
szamadra 227 {6 fogadalom nuns 227 main precepts.
megtartasa

sila

—parami

silabbata-paramasa

eldirasoktol és szertartasoktol
tiggés

clinging/attachment to mere rules
and rituals

somanassa orom, oromteli joy, gladness

sotapanna folyamba-lépett, aki elérte a stream-enterer; one who has
szent élet elsd szintjét, reached the first stage of
megtapasztalta a Nibbanat, saintliness, and has experienced
lasd: ariya nibbana, see ariya

sukha boldogsag, a dukkha ellentéte | happiness, opposite dukkha

sukhuma finom, szubtilis, az olarika subtle, fine, opposite olarika

elletéte

sukka dhamma

tiszta dhamma, a fehér szin,
mint a tisztasag jelképe

the pure dhamma, the white
colour, as the symbol of purity

sunnata

liresség

voidness
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sutta tanbeszéd; altalaban a Buddha | discourse, usually it refers to the

(sz.: sutra) tanitasat jelenti Buddha’s teaching

sutta

—Tipitaka

Sutta Nipata Rovid beszédek konyve, a Short Discourses of the Buddha, a
Khuddaka Nikaya része part of the Khuddaka Nikaya

Sutta Pitaka a suttak kosara, a harom basket of discourses, one of the

kanonikus gyfijtemény egyike

three divisions of the Pali Canon

sutta-maya panna
—Ppanna

tanha
kama-tanha
bhava-tanha
vibhava-tanha

sz$ szerint szomj/szomjusag,
sovargas; a szenvedés
gyokéroka, magaba foglalja
mind a sovargast és annak
ellentétét az ellenszenvet is.
- érzEki szomj/sovargas
- alét utani szomj/soévargds
- anem-lét utani
szomj/sovargas

literally thirst, craving; the root of
suffering, includes both craving
and its reversed image of aversion

- sensual craving
- craving for existence

- craving for non-existence

Tathagata

Tualonjutott, Beérkezett; 1. a
Buddha altal hasznalt jelzd,
amikor a Buddha egyes szam
harmadik személyben beszélt
onmagarol, ezzel is
hangstlyozva az én-nélkiiliség
tanat.

2. az a személy, aki a valosag
atjan jarva elérte a végso
valosagot, vagyis
megvildgosodott.

The One who has “thus gone” or
“thus come”; 1. the epithet of the
Buddha used by him when
speaking about himself in 3rd
person singular, emphasising the
doctrine of nonself. 2. One who by
walking on the path of reality has
reached ultimate reality, i.e. an
enlightened person

tatra majjhattata

a tudat kiegyensulyozottsaga,

mental balance, one aspect of

az egykedviiség egyik equanimity
aspektusa

Tavatimsa a harimincharom istenség the realm of the thirty-three gods,
tartomdanya, a mennyei lények | a class of heavenly beings in the
egyik osztalya az érzékek sensuous sphere
szférajaban

tejo-dhatu

—maha-dhatu
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thera

korosabb, rangidds, tanult és
legalabb tiz év tapasztalattal
rendelkezs szerzetes

an older, senior, a learned monk
with a minimum ten years’
experience

Theravada “az oregek tanat kovetok” “teaching of the elders”, one of
buddhista hagyomany the Buddhist traditions
theri korosabb, rangidds, tanult és an older, senior, learnt nun with a

legalabb tiz év tapasztalattal
rendelkezd apaca

minimum ten years’ experience

thina-middha

lustasag-tompasag

sloth and torpor

thina-middha
— nivarana

tilakkhana a késztetett valosag (sankhara) | characteristics of
- anatta harom ismertetSjegye/ismérve: | existence/formation (sankhara):
- anicca - Onmagatlan, éntelenség - non-self
- dukkha - mulandosag, - impermanence
- szenvedés - suffering
Tipitaka Harmas kosar Three Baskets collections of the

1. Vinaya-Pitaka

2. Sutta-Pitaka

3. Abhidhamma-
Pitaka

A Buddha szavaiként szamon

tartott kdnoni gyijtemény:

1. Fegyelmi szabalyok kosara
(szerzetesek életét elrendezo
szabalyok)

2. Beszédek kosara
(tanitobeszédek)

3. Fels6bb Tan kosara
(filozofiai értekezések

teaching of the Buddha

1. the collection of monastic
discipline

2. the collection of discourses

3. collection of higher teachings:
systematic philosophical
exegesis of the Dhamma

gyUjteménye)

Tiratana a harom ékesség, vagy dragakd: | the three Gems/Jewels: the
a Buddha, a Dhamma, a Buddha, the Dhamma, the Sangha
Sangha,

Tisarana harmas menedék, hit a threefold refuge, trust in the
Buddhaban, a Dhammaban és a | Buddha, the Dhamma and the
Sanghdban Sangha

U sz szerint fej/f6; idOsebb literally head; ~ stands in front of
férfiak, illetve szerzetesek neve | the name of elder men or monks;
el6tt all, tiszteletet fejez ki ~ expresses respect

udayabbaya megjelenés-eltlinés; ezt a arising and passing away;

valdsagot a tapasztalati iton
csak ugy érthetjiik meg, ha sajat

experiential understanding of this
reality is achieved by observing
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magunkban figyeljiikk meg az
allandoan valtozo érzéseket

the constantly changing
sensations within oneself

uddhaca-kukkuca

— nivarana

uddhacca-kukucca

nyugtalansag-aggodalom

restlessness and remorse

uggaha-nimitta

megtanult jel

acquired image

upacara

kozelitd

access

upacara samadhi

kozelité osszpontositas

access concentration

upadana ragaszkodas clinging, attachment

upadaya szarmaztatott, nem eredeti, derived, not original, secondary
masodlagos

upadhi kotédés, megalapozas clinging, foundation

upakkilesa folt, szennyezddés imperfections

upasama a tudat békés nyugalma, az the calm peace of the mind; one of

arahant tudatdnak négy
alapjanak egyike — adhitthana

the four foundations of the
Arahant’s mentality — adhitthana

upasama sukha

a békesség és a nyugalom
kellemes érzése és boldogsaga;
annak eredménye, hogy
megszabadultunk a kilesaktol

the pleasant feeling and happiness
of peace and tranquillity; the
result of working off kilesas

upasampada befogadas, bevétel, magasabb | taking, acquiring, taking up
beavatas higher ordination

upekkha egykedviiség, sz szerint: equanimity, literally: gaze upon
mereven nézni

upekkha

—bojjhanga

—Brahma Vihara

—parami

uposatha sz0 szerint bojtolés, a bojtolés | literally: fasting or fasting day; the
napja; az egyiittlét napja, day of the assembled community,
szertartasnap the ceremony day

vaca beszéd speech
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vassa esds évszak, év; négy honap, rainy season, year; it means four
amelybdl az egyébként months, out of which the
vandorlo6 bhikkhu és bhikkhuni | otherwise wandering bhikkus and
harmat egy helyben toltottek. | bhikkhuni spend three in one

place.

vatthu alapzat base

vayama igyekezet, torekvés effort, endeavour

vayo-dhatu

—maha-dhatu

vedana érzet/érzés feeling/sensation

vibhava létre-nem-jovés non-existence, cessation of life

vibhava-tanha

—tanha

vicara vizsgalddas observation

vicikiccha kétely (tétovasag, ingadozas, doubt (hesitating, wavering,
dontésképtelenség) indecision)

vicikiccha

—nivarana

vihimsa artas hurting

vijja tudas, latas; a tanult ember knowing, seeing; higher
magasabb tudasa, titkos knowledge of the learned man,
tudomany, misztikus tudas secret science, mysterious

knowledge

vimarmsa vizsgalddas, figyelembevétel, | examination, consideration,
kutatas, kiprobalas investigation, test

vimutti megszabadulas liberation, deliverance

vinaya

—Tipitaka

vinnana tudat, tudatossag mind, consciousness

vipaka gyumolcs, beérés, eredmény; fruit, fruition, product; always in

mindig valaki cselekedeteinek
eredmény, hatas és
kovetkezmény sokatmondd
jelentésében; akar mint jo,
dicséretes (kusala), akar mint

the meaning of result, effect,
consequence of one’s action;
either as good meritorious
(kusala) or bad detrimental
(akusala) deeds
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rossz, karos (akusala)
cselekedetek

vipassana

belatas; a valdosag harom

ismertetdjegyének felismerése:

allandétlansag (anicca),
elégtelen-szenvedésteli
(dukkha), és onmagatlan
(anatta)

insight, recognition of the three
characteristics of reality:
impermanence (anicca), suffering
(dukkha), and non-self (anatta)

vipassana-bhavana

—bhavana

viraga

lecsillapodas, elszintelenedés

dispassionateness, fading away

viranam bhavo

erdfeszités, amely a meditacio
gyakorldsdhoz sziikséges —
viriya

effort required for meditation
practice — viriya

viriya szd szerint hOsiesség, literally heroism; effort, energy;
erdfeszités, energia; az 6t one of the five spiritual powers
spiritudlis er6 egyike (bala), a (bala), one of the seven factors of
megvildgosodas hét enlightenment, identical with the
tényezdjének egyike right effort of the Noble Eightfold
(bojjhanga), azonos a Nemes Path
Nyolcrétti Osvény helyes
erdfeszitésével

viriya

—bala

—bojjhanga

—parami

Visuddhi-Magga

A tisztasag Osvénye

Purification Path/ Path of
Purification

vitakka gondolkodas thinking

viveka elkiilontiltség, a detachment; discriminatory
megkiilonboztetés képessége intelligence

vossagga elolddédas relinquishing

vyapada rosszakarat, az 6t akadaly ill-will, one of the five hindrances

(byapada) (nivarana) egyike, és a tiz (nivarana); one of the ten fetters

béklyd egyike (sarmyojana)

(samyojana)
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vyapada

—nivarana

—samyojana

yathabhtita hana a valosagnak megfelel6 tudva- | Knowledge and vision according

dassana latas; a nagy belatas (maha to Reality; one of the chief kind of
vipassana) egyike insight (maha vipassana)

yathabhuitam “amint az van”, a létezd valosag | “as it is’, the existing reality

yogi jogi, gyakorlo yogi

yoniso manasikara alapos figyelem, ésszerti thorough attention, wise
meggondolas consideration
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